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Handlingsplan for 2022 Sauda 

Utgangspunkt i Strategisk plan 2018-2024 Modig nytenkende og likestilt; Fremme kvinners helse og livsvilkår - Bidra til ein 

trygg og inkluderande oppvekst og Skapa trygge lokalsamfunn.  

Dato  Aktivitet / tiltak Mål for tiltak / aktivitet Ansvarleg 
15. februar Årsmøte i lokalforeninga Formelle krav blir ivaretatt  Leiar 

12.- 27. 2. Salg av fastelavnsris 17., 18. og 19. februar Sosialt samlande + sikra finansiering av 
aktivitetar og prosjekter 

G.T. og 
S.K.H. 

Mars Temamøte for medlemmene. Info, diskusjon og 
prioritering av basisaktivitetar og evt. andre 
aktuelle aktivitetar me vil starta opp 

Å starta opp aktivitet som det er behov for 
i Sauda og som medlemmene er 
interessert i å bidra til 

Styret 

Mars Oppstart omsorgsberedskapsgruppe Trygge lokalsamfunn L.S.H. 

23.4. – 17.5. Vurdera maiblomkampanje - felles salgsdag og 
Sanitetskvinnenes dag er lørdag 30. april 

Vervekampanje + inntekter Styret 

Mai - juni Invitera nye og gamle medlemmer til sosiale 
arrangementer som sommarfest / tur e.l. 

Styrka organisasjonen Nestleiar 

21. mai Frivillighetens år blir markert i Sauda Synlege, informerer og verver medlemmer Styret 

Juni 11. og 12. Styre – og aktivitetsopplæring, Gardemoen Sterk organisasjonen og god leiing Styret 

September Regionale samlingar God leiing og samarbeid regionalt Leiar 

26.9.-2.10. 
Sanitetens uke 

Aktivitet i sentrum, invitera til ope møte e.l. 
Vervekampanje, vurdera basar/lotteri, 
mannekengoppvisning, kjoleauksjon 
Medlemsmøte 

Merksemd 
80 medlemmer i 2022. Dvs. 15 nye i år 

Styret 

Oktober Starta opp ein ny Basisaktivitet; t.d. Dig-In God helse og gode livsvilkår for kvinner, 
barn og unge  

Styret 

25. november 
16 dagers aksjon 

Internasjonal kampanje for avskaffing av vold mot 
kvinner. Utdeling av raude knappar e.l.  

At kvinner har god helse og gode livsvilkår Styret 

Desember Helsing til Åbøtunet, Høllandstunet, Heimetenesta NKS som positiv samfunnsaktør Leiar 

 Julebord med basar for medlemmer mm Styrka organisasjonen Nestleiar 

 Vurdera å delta på julemessa i Saudahallen med 
t.d. Sal av julekalender, lynlotteri, 
medlemsverving mm 

Inntekter, vera synlege i lokalmiljøet og 
medlemspleie/verving 

Styret 

https://sanitetskvinnene.no/sites/default/files/2021-10/NKS_StrategiskPlan2021_korr3.pdf


 

Versjon: R 

 


