
 

 

Omsorgsberedskap  

- Oversikt over mulige samarbeidspartnere som kan inviteres på møter 

 
Samarbeidspartner Kontaktpersoner Tema Sist brukt 

Kommunen Ordfører 
Rådmann 
Beredskapsansvarlig 
Helsesøster 
Kriseteamet 

Kommunens beredskapsplan 
Planlegging/evaluering av øvelser 
Evaluering etter hendelser 
Samarbeid med frivillige organisasjoner 
 

 

Politiet Politimester 
Lensmann 

Samarbeid 
Rednings-/evakueringssituasjoner 
Evakuerte- og pårørendesenter 

 

Brann og 
redningsetaten 

Beredskapsansvarlig 
 

Samarbeid 
Beredskap i hjemmet 
Evakuering 

 

Sykehuset/legevakt/ 
ambulanse 

 Hvordan møte personer i krise 
Førstehjelp 
Hvordan kan vi samarbeide? 

 

Kirken Prest 
Diakon 

Hvordan møte personer i krise? 
Hvordan kan vi samarbeide? 
Debriefing 

 

Sivilforsvaret Leder av 
Sivilforsvarsdistriktet 

Sivilforsvarets oppgaver 
Hvordan kan vi samarbeide? 
Hva har de av utstyr? 

 

Folk og forsvar Hovedkontoret Kan delta på møter de har i fylkene 
hvert år. Se www.folkogforsvar.no 

 

Heimevernet N.K.S. sentralt er medlem 
i Landsrådet for 
Heimevernet. 
N.K.S. har også plass i 
distriktsrådene for HV 

N.K.S. og Heimevernet – samarbeid  

 Helsepersonell Taushetsplikt 
Å møte mennesker i krise 

 

Helsedirektoratet Beredskapsavdelinga Nasjonal beredskapsplan  

DSB  Kontakt N.K.S.s 
sekretariat 

Trusler og risikobilde nasjonalt 
Hverdagsberedskap 
www.sikkerhverdag.no 

 

Lokalavis Journalist Hvordan jobber media med nyheter?  

NKVTS, Nasjonalt 
kompetansesenter 
for vold og 
traumatisk stress 

 Debriefing – hvordan ta vare på 
hjelperne? 
Hvilke reaksjoner må man være  
oppmerksom på? 

 

 Jurist Taushetsplikt 
 

 

N.K.S. sentralt – 
stiller opp gratis  

Ansvarlig for 
Omsorgsberedskap 

Hvordan starte opp grupper? 
Hva er viktig å tenke på, eksempel 
Oppdatering – siste nytt 
Søkemuligheter om midler 

 



 

 

 


