
Politisk 
påvirkningsarbeid og  

vold



Korridorens dronning



Sanitetskvinnene er 
partipolitisk nøytrale 

men 

politisk engasjerte! 



Hva er politisk påvirkning?
Gi beslutningstakere på alle nivå vår 
kunnskap og erfaringskompetanse slik at 
vi kan påvirke dem til å ta beslutninger 
som er positive for våre målgrupper 



Hvorfor er politikk 
viktig? 
• Beslutninger av relevans 

for våre målgrupper 
• Setter agenda 
• Prioritering av midler 
• Utforming og innhold av 

tilbud 



Vi er unike! 

Nærhet og kjennskap 
til menneskene som 

bor i kommunen

Tilgang til medlemmer 
og frivillige som ønsker 

å engasjere seg 

Kunnskap om 
behovene som 
lokalsamfunnet 

står overfor

Høy tillit i 
lokalsamfunnet 

Aktivitetstilbud og 
erfaring som er av 

interesse for politikere

Evnen til å snu seg 
raskt og bidra med nye 
aktiviteter og tilbud på 

kort varsel 



Foreningsnett



Budskapsplattformer 
• Barn og unge  
• Integrering og integrering
• Vold 
• Beredskap
• Eldre
• Internasjonalt arbeid
• Seksuell og reproduktiv helse og 

rettigheter 
• Svangerskap- fødsel og 

barselomsorg 
• Likestillingspolitikk 

Gjenstår: 
• Kvinnehelse
• Ideell virksomhet 
• Skjønnhetstyranniet 
• Frivillighet 
• Pårørende





Kommunestyre- og 
fylkestingsvalg 2023

• Det er utviklet en veileder

• Det er valgt 6 fanesaker 



Fanesaker ved valget

Samarbeid mellom kommunen og frivilligheten 

Handlingsplan mot vold mot kvinner og vold i nære relasjoner 

Kompetanseheving på kjønn, kvinnehelse og migrasjonshelse 

Trygge oppvekstsvilkår for barn og unge

Gratis sanitærprodukter 

Gratis prevensjon



Saker på voldsfeltet

• Å sikre at alle kommuner må ha en aktiv 
handlingsplan mot vold mot kvinner og 
vold i nære relasjoner, der kommunenes 
krisesentertilbud står i sentrum av 
arbeidet.



• Å sikre at alle kommuner i Norge setter av 
ressurser til en familievoldskoordinator. Hver 
kommune bør ha en familievoldskoordinator som 
samarbeider tett med krisesentrene, politiets 
familievoldskoordinator og andre aktuelle 
tjenester, og som følger opp og koordinerer 
handlingsplanarbeidet. I tillegg mener vi at en 
familievoldskoordinator bør ha ansvar for det 
forebyggende voldsarbeidet i den enkelte 
kommune.



SJEKKLISTE KOMMUNENE 



Hvordan kan vi jobbe? 
• Kartlegg status

• Kartlegg hva de ulike partiene og enkeltpolitikere mener 
om saker vi er opptatt av

• Inviter lokalpolitikere til egne arrangementer og møter

• Send e-post til kandidater på listene til de ulike partiene 

• Inviter toppkandidater til møte i Sanitetsforeningen din



• Leserinnlegg og kronikker 
• Vær til stede på valgmøter og utfordre 

kandidatene. 
• Snakk med politikerne som står på stand eller 

driver valgkamp
• Lag et stunt i løpet av valgkampen
• Bruk sosiale medier aktivt
• Følg med på den lokale valgkampen og 

kommenter gjerne politiske innspill 





Politisk behandling 

Strakstiltak 
Regjeringsstrategi på 

kvinnehelse og 
likestilling 

Stortingsbehandling 



Høring

• Det er høringsfrist 8. juli 

• Vi lager et kort utkast som vi deler: 

– Stortingsmelding 

– Avsatte midler 



Verktøykasse 





Hva tenker dere? 



Ta kontakt 

E-post: aurora.nilsen@

sanitetskvinnene.no

Telefon: 92 07 18 67 

mailto:aurora.nilsen@sanitetskvinnene.no
mailto:aurora.nilsen@sanitetskvinnene.no
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