
 

Norske Kvinners Sanitetsforenings innspill til Statsbudsjettet 2024, kapitler fordelt til 

justiskomiteen 

 

Norske Kvinners Sanitetsforening (N.K.S.) er Norges største kvinneorganisasjon og 

representerer over 43 000 medlemmer og 550 lokalforeninger. Vi er en stor nasjonal 

beredskapsorganisasjon med over 4000 beredskapsfrivillige, samarbeid med 150 

kommuner, og vi har plass i både kommunale beredskapsråd og fylkesberedskapsråd. Vi 

har nasjonale samarbeidsavtaler med Helsedirektoratet, DSB og Politidirektoratet. N.K.S. 

driver et bredt arbeid innen kvinnehelse i hele kvinnens livsløp. En sentral aktivitet er 

arbeid på voldsfeltet der vi jobber forebyggende og med voldsutsatte kvinner som har vært 

på krisesenter. Vi ber om:  

• At tildelingskriteriene for frivillige organisasjoner i redningstjenesten endres. Kap. 

455, post 71.  

• Å øke tilskuddet til frivillige organisasjoner i redningstjenesten. Kap. 455, post 71.  

• Øremerkede midler til mentorordning for voldsutsatte. Kap. 440, post 70. 

• Å styrke lavterskeltilbud som en del av Opptrappingsplanen mot vold og overgrep 

mot barn og vold i nære relasjoner. Kap. 440.  

Tildelingskriteriene for frivillige organisasjoner i redningstjenesten endres og tilskuddet 

økes  

Vi er glade for at både Totalberedskapskommisjonen og Forsvarskommisjonen så tydelig 

peker på at frivilligheten er en sentral del av norsk beredskap. Vi ser imidlertid at selv om 

den ofte løftes fram i krisehåndteringen, prioriteres den sjelden. 

Totalberedskapskommisjonen foreslår en umiddelbar styrking på 80-100 millioner kroner 

til frivillige beredskapsorganisasjoner.  

 

Vi er opptatt av at alle som bidrar inn i et redningsforløp må inkluderes når 

rammebetingelser diskuteres og ressurser fordeles. Menneskelige ressurser, og 

rekruttering, opplæring og kvalitetssikring av frivillige må prioriteres, sammen med 

materiell og utstyr som nødnett og avgiftsfritak på utstyr. Det innebærer at overordnet 

koordinering og samordning blir tydelig, at insentivene for å ta frivilligheten i bruk styrkes 

og at vi kompenseres for den innsatsen vi yter slik at vi kan fortsette å stille opp for 

mennesker over hele landet når krise og krig truer. Å koordinere frivillig beredskapsinnsats 

krever investeringer i kunnskap, utstyr og infrastruktur.   

  

Sanitetskvinnene skyves ut av justissektorens støtteordninger. Vi mottar ingen økonomisk 

støtte, selv om vi har vært i aksjon ved alle større hendelser som ved leirskredet i 

Gjerdrum, Viking Sky-havariet og ekstremværet Hans. Skal vi utnytte det potensialet som 

ligger i frivilligheten krever det en samordnet og styrket finansiell satsing fra 

myndighetenes side. Sanitetskvinnene er den eneste nasjonale beredskapsorganisasjonen 

som ikke mottar støtte fra Justisdepartementets tilskuddsordning. Vi oppfordrer derfor 

sterkt at Sanitetskvinnene inkluderes når ressurser skal fordeles, og ikke utelukkende 

organisasjoner som er medlemmer av FORF. Med det økende antallet søk- og 

redningsoppdrag de siste årene, oppfordrer vi til å se søk- og redningsoppdrag som et 

helhetlige forløp, der ulike aktører bidrar inn for å sikre liv og helse.  



 

 

I dag bevilges midlene til frivillige beredskapsorganisasjoner over post 71 til 

organisasjoner som er aktive søk- og redningsorganisasjoner. Vi mener det legges til 

grunn en snever og utdatert tolkning om hva som regnes som en redningsaksjon. Her må 

vi tenke et helhetlig redningsforløp, og at alle som bidrar inn i et effektivt redningsforløp 

bør omfattes av ordningen.  

• Tildelingskriteriene for frivillige organisasjoner i redningstjenesten endres. Kap. 

455, post 71.  

• Øke tilskuddet til frivillige organisasjoner i redningstjenesten. Kap. 455, post 71.  

Øremerkede midler til mentorordning for voldsutsatte  

Dessverre ser vi at mange kvinner som ønsker å bryte med en voldelig partner ender med å 

flytte tilbake til overgriper. Årsakene til at kvinnene returnerer er komplekse, men vi er 

kjent med at mange opplever å være i en særskilt sårbar fase etter brudd og de beskriver 

mangel på eget nettverk som en særlig sårbarhetsfaktor.  

Ressursvenn er et nasjonalt tilbud med aktivitet flere steder i landet. I denne ordningen 

kobles voldsutsatte kvinner til en frivillig, for en periode på inntil ett år. Et overordnet mål 

med Ressursvenn er å bidra til å styrke voldsutsatte i en sårbar periode, hvor man har til 

hensikt å forebygge at voldsutsatte skal returnere til voldsutøver. N.K.S. erfarer at mange 

voldsutsatte opplever manglende oppfølging fra det offentlige etter opphold på 

krisesenter. I tillegg til å være en supplering til hva offentligheten skal tilby, kan 

mentorordningen bistå med praktisk, sosial og emosjonell støtte for voldsutsatte etter 

brudd med voldsutøver. 

N.K.S. ønsker å kunne tilby Ressursvenn til enda flere voldsutsatte og etablere en 

forutsigbar tjeneste tilknyttet landets krisesenter. I Fafo-rapport Noen å høre til (2021:32) 

fremheves viktigheten med å sikre langsiktig finansiering til mentorordningene, hvor 

Ressursvenn er et av tiltakene som er belyst. I samme rapport påpekes det også at 

mentorordninger krever et profesjonelt organisasjonsapparat for å sikre faglighet, kvalitet, 

oppfølging, sikkerhet og kontinuitet i tilbudet. For å kunne utvide og utvikle 

mentorordningen Ressursvenn er anbefalingen om trygg langsiktig finansiering en 

nødvendighet.  

Vi ber om midler for å sikre dekning av mentorordning til minimum halvparten av landets 

krisesenter, ressurser til koordinering nasjonalt, markedsføring, oppstart, og 

kompensasjon til frivillige gruppeledere som følger opp tiltaket lokalt. 

• Øremerke midler til mentorordning for voldsutsatte, med 5 millioner kroner til 

Ressursvenn. Kap. 440, post 70. 

Styrke lavterskeltilbud som en del av Opptrappingsplan mot vold og overgrep mot barn 

og vold i nære relasjoner 

Vold i nære relasjoner er vårt samfunns største voldsutfordring. 100 millioner kroner til 

Opptrappingsplan mot vold og overgrep mot barn og vold i nære relasjoner er derfor 



 

nødvendig og viktig. Vi ber likevel om at tilskuddet økes slik at det også settes av midler til 

lavterskel tilbud for voldsutsatte. Det bør prioriteres å styrke hjelpetilbud slik som 

krisesentre, og lavterskel tilbud i regi av frivillige organisasjoner.  

• Å styrke lavterskeltilbud som en del av Opptrappingsplanen mot vold og overgrep 

mot barn og vold i nære relasjoner. Kap. 440.  

 


